
脊椎ドック 実施概要
【はじめに】
癌の検索を行う人間ドックは一般的でありますが、「脊椎ドック」はまだ年数的にも実施者もわずかであり

ます。脊椎ドックは、脊椎疾患の早期発見を目的とした健診です。脊椎が健康でないと、楽しく過ごすことは

出来ません。脊椎の原因で様々な障害が起こることもわかっています。酷くなる前に発見、治療することで健
康に長生きできるのです。是非、症状が無くても一度脊椎全体の健診をお勧めします。腰痛や肩こりなども脊

椎の異常から起こっている可能性は非常に高いかもしれません。

【わかる病気】

椎間板ヘルニア(腰・頸) 、脊柱管狭窄症(腰・頸)、 脊椎圧迫骨折(腰・胸など) 、変形性脊椎症(腰・頸) 、

頸椎症性脊髄症、頸椎神経根症、すべり症、側弯症、脊椎分離症、一部の脊髄腫瘍・脊椎奇形、骨粗鬆症など

【予約】
１．ご質問・検査日を以下メールか携帯にてご連絡ください

メール：seishou3621@yahoo.co.jp

携 帯：070-8541-7204（担当:石田）
※予約は極力メールでお願いします。

※電話の場合は、出られない場合は折り返しご連絡させて頂きます。
※メールの場合は、問診票を添付送信します。電話の場合は、FAXか郵送でお送り致します。

※実施希望日の 2日以上前に、問診票を頂けない場合は予約をお受けできません。
※来院時の諸注意は、申込者に直接メールにてご連絡させて頂きます。

【実施日時】
◎曜日:火曜日
◎時間：14:00 から

※所要時間 1時間程度
※人数・時間に関しましては、MRI の予約状況によりご相談させて頂きます

【料金】
３５０００円

【実施内容】

１．X線検査
○頸椎 2方向

○胸椎 2方向

○腰椎 2方向
２．MRI 検査
◎頸椎MRI 検査（T2 SAG,STIR COR,Shim COR,Fast T2 COR,T2 AX）

◎腰椎MRI 検査（T2 SAG,STIR SAG,T2 AX）

３．骨密度測定
４．診察、結果報告

※運動器官としての、姿勢、安定性、動き、神経学的診察と画像診断の結果を報告します。
画像 CD-Rや結果票は１週間程度で送付させて頂きます。

５．問診票（既往歴、生活歴、家族歴など）


